HIGIENE
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La higiene del paciente tiene como objetivos proporcionar
bienestar y comodidad,a la vez que actua como una medida
preventiva contra las infecciones.

Algunas de las recomendaciones de higiene son:
e Lavarse la manos con aguay jabon o usar alcohol isopropilico.

e Bano de toalla o bano de regadera segun lo indique su
meédico.

e Desinfectar manos al tocar objetos sucios.

e No sumergirse en tinas de bano o albercas después de una
cirugia.Cabe senalar que los pacientes deben recibir el nivel
de asistencia que necesitan para satisfacer sus necesidades
individuales de higiene personal.

Para mas informacioén puede solicitar una cita con nuestros
especialistas.
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